FARG OCH
MILJO

GUIDE FOR ATT MALA HALLBART




Pafrestningen pa miljon fortsatter att vaxa. Darfor blir det allt
viktigare att uppmarksamma miljopaverkan av alla produkter som

vi anvander, inklusive farger. Pa Teknos vill vi minska farger och
ytbehandlingars pdverkan pa miljon och vi stravar efter att utveckla
hallbara I6sningar. Vi arbetar intensivt for att det ska vara hallbart och
sakert att anvanda vara produkter.

Om du valjer ratt farg och beraknar ratt mangd farg till ditt projekt
kan malning i sig vara en miljdansvarig handling. Farg skyddar ytor

pa byggnader och andra material och forlanger ytornas livslangd
avsevart. Att mala en ny farg eller lack pa gamla mobler kan
dessutom ge dem ett nytt liv. Genom att gora ratt val, kan du paverka
bade miljons och ditt eget valbefinnande.

Miljomarkningar for farger ar baserade pa opartisk forskning. Det
betyder att om du valjer miljécertifierad farg, kan du vara saker pa att
produkten ar hallbar. Farger som tillverkats av europeiska tillverkare
dr ett bra val eftersom EU-lagstiftningen leder tillverkare mot att
utveckla sakra produkter. Om du dar osaker, be en professionell hjalpa
dig att valja ratt produkt.

Nar du planerar ett malningsprojekt, fundera redan innan pa vad du
ska gora med 6verbliven farg. Kan du anvanda eventuell dverbliven
farg till ett annat projekt, eller kan du erbjuda det till vanner eller
familj?

Nar malningsprojektet ar klart ar det ocksa viktigt att atervinna
fargavfall, fargburkar och malarverktyg korrekt. For Teknos ar
hallbarhet ett tankesatt. Det ar en del av féretagets strategi och
paverkar allt vi gor. Vi kan hjalpa dig att gora hallbara val. | den
har guiden kan du hitta anvandbar information om ingredienser,
markningar och atervinning av farger.

EN ATT-GORA-LISTA
FOR HALLBARA
MALNINGSPROJEKT

1. Attvdlja ratt typ av farg for varje yta dr viktigt och gor att
den malade ytan haller Iangre. Om du vill géra ett hallbart val,
valj vattenburna produkter med miljomarkningar. Ta reda pa
information om produkterna i forvag och be en professionell
hjalpa dig valja ratt produkt om det behdvs.

2. Berakna mangden farg du behdver sa noggrant som du kan for att
undvika att kvarvarande farg gar till spillo.

3. Lasinstruktionerna pa forpackningen och folj dem. Pa var hemsida
hittar du ocksa massvis med rad om hur du malar olika sorters
ytor. Skydda dig sjalv och miljon val.

4. Tvattainte dina penslar och verktyg under rinnande vatten
eftersom skadliga @mnen kan hamna i naturen via avloppet.
Anvand istallet en behallare och ta sedan tvdttvattnet till en
atervinningscentral for farligt / kemiskt avfall. Atervinn alla avfall,
till exempel torkad farg, fargburkar, oonskad dverbliven vatfarg
och oanvandbar malarutrustning.

5. Virekommenderar att du anvander kvarvarande farg for andra
malningsprojekt eller ger den vidare till andra. Fargen kommer att
halla sig brai sin egen burk om fargburken dr oskadad och locket
kan stangas tatt. Fargen kan ocksa hallas i en annan lufttat och
ren behdllare. Anvand endast ren malarutrustning: utrustningens
hygien paverkar ocksa lagringstiden for kvarvarande farg. Om du
lagrar fargen infér nasta anvandning bor du inte Iata den frysa.



BERAKNA HUR

MYCKET FARG
DU KOMMER ATT
BEHOVA.

For att inte fa for mycket

farg dver bor du berakna din
fargdtgang innan du pabarjar
ditt malningsprojekt. Hur
mycket farg som behovs beror
pa ytan som ska malas, dess
skick, grovhet, nyans och
naturligtvis storlek.

Mat forst omradet som

ska malas och kontrollera
produktens fargatgang pa
forpackningen. Berakna sedan
fargbehovet med hjdlp av
foljande formel: total yta som
ska malas m? / fargatgang pa
fargburk m? liter = mangd farg
som behovsii liter.

Vaggfarg: Tackgraden pa
inomhusfarg for vaggar ar
ungefdr 7-10 m?/I.

Utomhusfarg: Tackgraden pa
husférg ar ungefar 5-8 m?/I.

Mobler: Du kan applicera tva
lager av farg pa fyra stolar med
en liter farg.

MARKNINGAR OCH
CERTIFIKAT

Leta efter markningar som berattar om fargens
miljopaverkan, sakerhet och hallbarhet.

Allergimarkning

Allergiatunnus-markningen (“allergimarkningen”) beviljas av Finlands - 7
Allergy, Skin and Asthma Federation for produkter som uppfyller N CO.OPERATION WD)
72 timmars kriterier for Idga utslapp. Dessa produkter innehaller R e

inte skadliga mangder av doft eller andra vanligtvis sensibiliserande
eller irriterande ingredienser. Genom att vdlja en produkt som har
markningen Allergiatunnus kommer du ocksa att ta hand om din
hdlsa. Farger med denna etikett uppfyller ocksa kriterierna for M1-
utslappsklassificering.
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ingredienser till produktion, anvandning och bortskaffande av avfall.

Kriterierna for Svanenmadrket inkluderar stranga halsokrav for
interiora farger vilka satter strikta granser for mangden flyktiga och
halvflyktiga organiska foreningar (VOC och SVOC) och koncentrationen
av formaldehyd. Konserveringsmedel som samlas i organismer ar inte
tilldtna och mangden konserveringsmedel har ocksa begransats.

Farger med Svanenmadrket uppfyller ocksa strikta kvalitetskrav pa att
fargen ska ha hog tackformaga, bra strackformdga och skrubbresistens.



M1

M1-markningen berdttar att produkten uppfyller M1-klassificeringen
for laga utsldapp och lukt for att bibehalla en god kvalitet pa
inomhusluften. Byggnadsmaterial och farger som anvands inomhus
kan klassificeras i tre klasser, varav M1 ar guldstandarden, i

enlighet med de foreningar de avger. M1-klassificeringen inkluderar
fargprodukter med laga utslapp och material dar endast mycket sma
mangder féreningar forangas ut i rummets luft. Klassificeringen gors
av the Finnish Buildning Information Foundation.

CE

For att fa markningen CE kravs det att produkten testas av extern
partner for att sakerstalla att fargen eller ytbehandlingen fungerar
som utlovat. CE-markningen tdcker produkter sa som spackel och
produkter som skyddar betongytor.

BioCote®

BioCote® silverfosfatglas antimikrobiell teknologi for att bevara
belaggningsytan och forhindra kolonisering och nedbrytning orsakad
av mikrobiell tillvaxt ndr ytbehandlingen applicerats pa det avsedda
substratet. Produkter med denna teknologi rekommenderas for ytor
med hoga hygienkrav. BioCote® har visat sig minska mikrober sdsom
Escherichia coli och meticillinresistent Staphylococcus aureus (MRSA)
- med upp till 99,99%.

MED-certification

Produkter markta med symbolen som dr formad som ett roder, det
vill sdga MED-certifierade produkter, maste anvandas av fartyg

som seglar under EU-flagg. Certifieringen betyder att produkten
moter de brandsakerhetskrav som kravs och bor finnas pa produkter
som anvands for att mala tillexempel batars interidra och exteriora
inredning eller for att lackera fartygens tragolv.

ENKLA INSTRUKTIONER
FOR MALNING

*  Avlagsna noggrant damm, fett och smuts fran ytorna som ska malas innan
du borjar att mala. Om ytan som ska malas har varit mélad forut, avidgsna
sprucken, skadad eller flagnande farg.

» Tidigare malade eller lackerade ytor bor rengdras med lamplig malartvatt.

»  Omdetbehovs, laga skadade ytor. Spackla ojamnheter och sprickor. Nar
spacklet har torkat slipar du ytorna och avlagsnar slipdammet.

»  Skydda omgivningarna till omradet som ska madlas ordentligt. Tank pa att
inte dverspruta vid sprutmalning och skydda dig sjalv med utrustning sa som
handskar, 6gonskydd och fargmask.

= Kontrollera Teknos malningsinstruktioner for att se ifall produkten eller ytan
behover en primer.

»  Duboralltid skaka och réra om fargen val innan du malar.

= Applicera ett till tva lager, beroende pa fargens tackformaga och vad
malningsinstruktionerna sager.

= Behall den vdta ytan och dverarbeta inte farger, det kommer att lamna
marken i den fardiga ytan.

VAD AR VOC-UTSLAPP?

Flyktiga organiska foreningar (VOC, volatile organic
compounds) ar foreningar som férangas fran produkter sa
som byggnads- och inredningsmaterial och tvattmedel.
EU:s VOC-direktiv begransar mangden VOC, sdsom
I6sningsmedel, som anvdnds i malarfarg. Separata
VVOC-granser har specificerats for vattenburen och
I6sningsmedelsburen farg. VOC-utslappen fran vattenburen
farg ar betydligt lagre.



VAD INNEHALLER
FARG?

Farg innehaller bade naturliga och syntetiska ravaror.
Tillsammans med vilket sdtt som produkten anvands,
bestimmer ingredienserna i fargen hur fargen paverkar
inomhusluftens kvalitet, arbetssakerheten och den mdlade
ytans andningsformaga. De viktigaste bestandsdelarna i
farger ar bindemedel, pigment, fortunning och tillsatser.

Bindemedel

Bindemedlet dr den viktigaste komponenten som paverkar
egenskaperna hos en farg. Alkyd och akrylat anvands typiskt som
bindemedel i farger avsedda for konsumenter. Syftet med ett
bindemedel ar att binda samman fargingredienserna, ge fargen
dess onskade egenskaper och fa fargen att halla fast vid yt
Bindemedel inkluderar fasta eller flytande polymer

Fortunning

En fortunning ar en avdunstande vatska som tillsatts till farg for

att minska fargens viskositet. Fértunningen kan ocksa paverka

fargens spridning, jamnhet och torkning. Farger anvander vatten eller
I6sningsmedel som fortunning. Farger som anvander vatten som barare
(dvs. vattenburen farg) kan tunnas ut med vatten, och malarutrusning
kan ocksa rengoras med vatten. For Iosningsmedelsburen farg ar
lacknafta en typisk fortunning. Nar man anvander [6sningsmedelsburna
farger, ska malarverktygen ocksa rengoras med fargens fértunning.

Pigment

Pigment ger fargen sin kulor och paverkar aven fargens tackformaga.
Det finns ocksa speciella pigment som forutom att de ger fargen en
kuldr, ger ytterligare egenskaper sdsom korrosionsskyddande och UV-
reflekterande pigment.

Tillsatser

Farger innehaller ocksa tillsatser som anvands for att forbattra fargens
torkning, viskositet, homogenitet eller hallbarhet. Biocider kan tillsattas
till farg for att skydda den mot mikrobiell pavaxt pa ytor sa som fasader
som dr utsatta for vader. Detta hjalper ytor att std sig langre utan att
underhallas.

Vatten

—— Bindemedel
—— Pigment

— Fyllnadsmedel

—— Fortjockare, konserveringsmedel,
Iosningsmedel, skumddmpare



ATERVINNA FARG OCH
FARGBURKAR

Atervinn allt avfall som blir av ditt mélningsprojekt: torkad firg,
fargburkar, malarverktyg och det tvattvatten som anvénds for att
rengora verktygen. Vi rekommenderar att du anvander kvarvarande
farg for andra malningsprojekt eller ger den vidare till andra. Férg
som inte kommer att komma till anvdndning maste atervinnas
ordentligt.

Vatfarg, lack, spackel och fortunning sdval som vattnet som anvdnds
for att tvatta malarutrustning klassificeras som farligt avfall. Ta det
till ndrmsta insamlingsplats for farligt / kemiskt avfall. Du far inte
spola ner fargavfallet i avloppet, lagga det i soporna eller i naturen.

Vet du hur du ska tvatta dina malarverktyg?

Tvatta alltid dina penslar och rollers i en separat behallare och
ta med tvattvattnet till en insamlingsplats for farligt / kemiskt
avfall. Alternativt kan du vanta pa att vattnet forangas, vilket
bara lamnar torr farg pa behallarens botten, som du sedan
kan kassera enligt instruktionerna.

Malarverktyg kan ocksa tvdttas med penseltvdtt i enlighet
med produktens anvisningar. Faktum ar att det ar battre
att anvanda penseltvatt an vatten. Efter tvatt ska du lata
penseltvdtten vilai en behallare tills fargresterna sjunker till

botten. Den rena penseltvatten kan sedan tappas upp i annan behallare och
dteranvdndas. Den del som innehaller fargen maste tas till en insamlingsplats
for farligt / kemiskt avfall eller lamnas for att torka pa botten av behallaren.
Tort avfall kan kasseras som blandat avfall / hushallsavfall.

Om du behdver malarverktyget for malning med samma farg ndsta dag,
tvatta detinte. Lagg istdllet penseln eller rollern i en férseglad plastpase
under natten.

Vad ska jag gora med torkad farg eller en tom fargburk?

Fargburkar som ar helt torra eller tomma kan atervinnas normalt, vilket
innebar att sortera dem i behallare for blandat- / hushallsavfall, energiavfall
eller metallavfall beroende pa vilket material fargburken ar gjord av. Om det
dr valdigt lite farg kvar i burken, som inte racker till ett nytt mainingsprojekt,
kan du lata det torka pa botten av burken och kassera det tillsammans med
denienlighet med materialet som fargburken ar gjord av. Observera dock att
endast helt tomma och rena plastforpackningar far dtervinnas som plast.

Vad ska jag gora med malarverktygen?

Rengor dem noggrant och forvara dem till ndsta anvandning. Alternativt kan
du kassera helt torra malarverktyg — s som penslar, rollers och fargtradg som
blandat- / hushallsavfall. Om du vill kassera vata verktyg ska de tas till en
insamlingsplats for farligt / kemiskt avfall eller férvaras tills de torkat.

Hur ska jag forvara overbliven farg?

Virekommenderar att du forvarar dverbliven farg till ndsta malningsprojekt i
sin vanliga burk ifall fargburken ar oskadd och locket kan stangas helt. Fargen
kan ocksa dverforas till en annan lufttdt behdllare med lock. En behallare
gjord av glas dr ett bdttre alternativ an en plastbehdllare. Forvara alltid farg
pa en plats dar temperaturen inte kommer att falla under noll. Vattenburen
farg haller vanligtvis i tre dr fran produktionsdatum i en ooppnad burk.
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